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Nytt &r och nya aktiviteter. IFS Géteborg erbjuder
béde revybesdk, féreldsningar, anhérigtraftar,
musikcafé och mycket merunder véren.

Torsdag 5 februari18:00-19:30 (DIGITAL FORELASNING)

Maria Nystrém Agback, jurist for Schizofreniférbundet berattarom
vad hennesrollinnebéar och vad férbundets jurist kan erbjuda.

Lank kommerisamband med férelasning.

Anmalan via e-post: info@ifsgoteborg.se

Lérdag 14 februarikl. 18:30 (REVYBESOK)

Vibesdker Torslandarevyn och far en underhallande kvall tillsam-
mans. Gratis for féreningens medlemmar. Bjud gédrna med envan.
Begransat antal platser, sa forst till kvarn... Varje plats krdver en egen
registrering, dvs tva platser = tvaregistreringar. Inslapp 20 mininnan
-18.10. Férestallningen ar 2 timmar och 40 minuter inkl. 30 min paus.
Buss stannar vid Amhult resecentrum, sedan promenad ca 3-5 min.
(Kulturhuset Vingen, Amhults Torg 7, Torslanda)

Anmaélan: www.ifsgoteborg.se - se formular

Torsdag 5 mars 18:00-19:30 (FORELASNING - IFS LOKAL)

Sanna Tham fran Géteborgs stads budget- och skuldradgivning
berattar om privatekonomi och konsumentratt samt vad man har ratt
till som konsument. Man kan till exempel fa rad om ndgot man har
kopt av ett foretag inte fungerar som utlovat. Man kan ocksa prata
med oss om sin ekonomi.

Anmadlan: info@ifsgoteborg.se

Torsdag 19 mars 18:00-19:30 (ARSMOTE - IFS LOKAL)
Det bjuds p& smorgastarta. Separat kallelse skickas ut.

Anmélan: info@ifsgoteborg.se
(forréstratt kravs inbetald medlemsavgift fér 2026)

Torsdag 2 april 18:00-19:30 (DIGITAL FORELASNING)

Daniel Abrams, Schizofreniférbundets psykolog berattar vad hans
rollinnebar ochvad férbundets psykolog kan erbjuda. Lank kommeri

samband med féreldsning. Anmélan: info@ifsgoteborg.se

Torsdag 7 maj18:00-19:30 (FORELASNING - IFS LOKAL)

Patrick Quinlan ar klinisk psykolog och forskare vid Psykiatri Psykos,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, med specialiseringinom bio-
markoérforskning vid neurodegenerativa sjukdomar och psykotiska
tillstand. Forelasningen presenterar centrala metoder och teorierom
neurobiologiska mekanismerihjarnan som kan bidra till att forklara
uppkomsten av psykotiska symtom.

Anmalan: info@ifsgoteborg.se

Torsdag 4 juni18:00-19:30 (VARAVSLUTNING - IFS LOKAL)
Det bjuds lite gott att &ta, vi pratar och umgas
Anmadlan: info@ifsgoteborg.se

Samtalstraffar 18:00-19:30 (IFS LOKAL) ’Sse/b

Varannan torsdag halls samtalstraffar for anhoériga. t@/

Tor19/2 « Tor16/4 - Lasarettsgatanl,vanl.

Anmadlan via e-post: info@ifsgoteborg.se

Musikcafé 14:00-15:30 (IFS LOKAL) Sse/bt
e/

Varannan tisdag (jamna veckor) anordnas musikcafé for

personer med egen erfarenhet. Musikcaféet traffas foljande
dagar:20/1,3/2,17/2,3/3,17/3,31/3,14/4,28/4,12/5,26/5 och 9/6.
Samordnare: Peter Georgsson / Adress: Lasarettsgatan1,van1.

Anmaélan via e-post: peter@ifsgoteborg.se
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Mejladress

Vill du ha snabbare information fran IFS Goteborg séd maila oss
painfo@ifsgoteborg.se forregistrering av din mailadress.

Volontarer
Villdu vara volontar och hjalpa oss vaxa? Hér garna av dig!

Bytt adress?

Meddela oss géarna din nya adress sa att vikan fortsatta halla
kontakten med dig.

Blimedlem

e Sjalverfaren 150 kr Betala gérnavia:

« Ovriga 250 kr Plusgiro 823686-1
(Medlemsavgiften &r Swish123498 0876
perpersonochr) (Vanligen uppge namn och

e-post.)

Det gar aven bra att
skanka en ekonomisk
gava for féreningehs

framtida verksamhet.
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