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Torsdag 5 februari 18:00-19:30 (DIGITAL FÖRELÄSNING)
Maria Nyström Agback, jurist för Schizofreniförbundet berättar om 
vad hennes roll innebär och vad förbundets jurist kan erbjuda.
Länk kommer i samband med föreläsning.  
Anmälan via e-post: info@ifsgoteborg.se
 
Lördag 14 februari kl. 18:30 (REVYBESÖK) 
Vi besöker Torslandarevyn och får en underhållande kväll tillsam-
mans. Gratis för föreningens medlemmar. Bjud gärna med en vän. 
Begränsat antal platser, så först till kvarn… Varje plats kräver en egen 
registrering, dvs två platser = två registreringar. Insläpp 20 min innan 
- 18.10. Föreställningen är 2 timmar och 40 minuter inkl. 30 min paus. 
Buss stannar vid Amhult resecentrum, sedan promenad ca 3-5 min. 
(Kulturhuset Vingen, Amhults Torg 7, Torslanda) 
Anmälan: www.ifsgoteborg.se – se formulär
 
Torsdag 5 mars 18:00-19:30 (FÖRELÄSNING - IFS LOKAL)
Sanna Tham från Göteborgs stads budget- och skuldrådgivning 
berättar om privatekonomi och konsumenträtt samt vad man har rätt 
till som konsument. Man kan till exempel få råd om något man har 
köpt av ett företag inte fungerar som utlovat. Man kan också prata 
med oss om sin ekonomi.

Anmälan: info@ifsgoteborg.se 
 
Torsdag 19 mars 18:00-19:30 (ÅRSMÖTE - IFS LOKAL)
Det bjuds på smörgåstårta. Separat kallelse skickas ut. 
Anmälan: info@ifsgoteborg.se  
(för rösträtt krävs inbetald medlemsavgift för 2026)

Nytt år och nya aktiviteter. IFS Göteborg erbjuder 
både revybesök, föreläsningar, anhörigträffar,  
musikcafé och mycket mer under våren.

Musikcafé 14:00-15:30 (IFS LOKAL) 
Varannan tisdag ( jämna veckor) anordnas musikcafé för  
personer med egen erfarenhet. Musikcaféet träffas följande 
dagar: 20/1, 3/2, 17/2, 3/3, 17/3, 31/3, 14/4, 28/4, 12/5, 26/5 och 9/6. 
Samordnare: Peter Georgsson / Adress: Lasarettsgatan 1, vån 1.   
Anmälan via e-post: peter@ifsgoteborg.se

Missa inte!

Samtalsträffar 18:00-19:30 (IFS LOKAL) 
Varannan torsdag hålls samtalsträffar för anhöriga.  
Tor 19/2  •  Tor 16/4  •  Lasarettsgatan 1, vån 1. 
 Anmälan via e-post: info@ifsgoteborg.se

Missa inte!

Torsdag 2 april 18:00-19:30 (DIGITAL FÖRELÄSNING)
Daniel Abrams, Schizofreniförbundets psykolog berättar vad hans 
roll innebär och vad förbundets psykolog kan erbjuda. Länk kommer i 
samband med föreläsning. Anmälan: info@ifsgoteborg.se 
 
Torsdag 7 maj 18:00-19:30 (FÖRELÄSNING - IFS LOKAL)
Patrick Quinlan är klinisk psykolog och forskare vid Psykiatri Psykos, 
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, med specialisering inom bio-
markörforskning vid neurodegenerativa sjukdomar och psykotiska 
tillstånd. Föreläsningen presenterar centrala metoder och teorier om 
neurobiologiska mekanismer i hjärnan som kan bidra till att förklara 
uppkomsten av psykotiska symtom.
Anmälan: info@ifsgoteborg.se
 
Torsdag 4 juni 18:00-19:30 (VÅRAVSLUTNING - IFS LOKAL)
Det bjuds lite gott att äta, vi pratar och umgås 
Anmälan: info@ifsgoteborg.se
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Mejladress
Vill du ha snabbare information från IFS Göteborg så maila oss 
på info@ifsgoteborg.se för registrering av din mailadress.

Volontärer
Vill du vara volontär och hjälpa oss växa? Hör gärna av dig!

Bytt adress?
Meddela oss gärna din nya adress så att vi kan fortsätta hålla 
kontakten med dig.

Bli medlem
• Själverfaren 150 kr
• Övriga 250 kr
(Medlemsavgiften är  
per person och år)

Betala gärna via:
Plusgiro 823686-1   
Swish 123 498 08 76 
(Vänligen uppge namn och  
e-post.)

Det går även bra att 
skänka en ekonomisk 
gåva för föreningens 
framtida verksamhet.

123-498 08 76 

IFS Göteborg


